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TITULO

Identifica o relatério como uma revisao sistematica e inclua, se aplicavel, o seguinte (por qualquer ordem): dominio de resultado de
Titulo 1 interesse, populagado de interesse, nome/tipo do(s) instrumento(s) de medida de resultados (IMRs) de interesse e propriedades de
medida de interesse.

CIENCIA ABERTA

Financiamento® 2.2 | Especifica a principal fonte de financiamento da revisao.

Registo 2.3 |ldentifica o nome da plataforma e numero de registo.
INTRODUCAO

Objetivos 2.4 |ldentifica o(s) principal(is) objetivo(s) ou questédo(bes) abordada(s) pela reviséo.
METODOS

Critérios de elegibilidade | 2.5 |Especifica os critérios de inclusdo e excluséo da reviséo.

Especifica as fontes de informacgéo (por exemplo, bases de dados, repositérios e outras plataformas de registos) utilizadas para

Fontes de informagdo 26 identificar os estudos e a data da ultima pesquisa em cada uma.

Risco de viés 2.7 |Especifica os métodos utilizados para avaliar o risco de viés nos estudos incluidos.

Propriedades de medida | 2.8 |Especifica os métodos utilizados para classificar os resultados de uma propriedade de medida.

Métodos de sintese 2.9 |Especifica os métodos utilizados para apresentar e sintetizar os resultados.
RESULTADOS
Estudos incluidos 2.10 |Indica o numero total de IMRs e estudos incluidos.

Sintese dos resultados 2.11 | Apresenta a sintese dos resultados dos IMRs, indicando a certeza da evidéncia.

DISCUSSAO

Limitagbes da evidéncia Apresenta um breve resumo das limitagdes da evidéncia incluida na revisdo (por exemplo, risco de viés dos estudos, inconsisténcia

212 | ° o
e imprecisao).

Interpretacgéo 2.13 | Apresenta uma interpretacao geral dos resultados e das implicagdes importantes.
[ . A A

Resumo em linguagem 3 Se permitido pela revista, apresenta um resumo em linguagem acessivel com informagdes do enquadramento e os principais
acessivel resultados.

CIENCIA ABERTA

Registo e protocolo 4a Apresenta informagdes sobre o registo da revisao, incluindo o nome da plataforma e o nimero de registo, ou declara que a revisao
nao foi registada.
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Enguadramento

4b | Indica onde o protocolo da revisdo pode ser consultado, ou declara que nao foi elaborado.
4c | Descreve e explica quaisquer alteragbes as informagdes fornecidas no registo ou no protocolo.
Apoio 5 |Descreve as fontes de apoio financeiro ou n&o financeiro para a reviséo e o papel dos financiadores na reviséo.
Conflitos de interesse 6 | Declara quaisquer conflitos de interesse dos autores da revisao.
Disponibilidade de dados, Indica quais dos seguintes materiais estéo disponiveis publicamente e onde podem ser encontrados: modelos de formularios de
cédigo e outros materiais 7 recolha de dados; dados extraidos dos estudos incluidos; dados utilizados em todas as analises; cédigo analitico ou outros materiais

utilizados na revisédo.

INTRODUCAO

Enquadra a reviséo no contexto do conhecimento existente.

Objetivos

Identifica o(s) objetivo(s) ou questao(des) abordadas pela reviséo e inclua, se aplicavel, o seguinte (em qualquer ordem): dominio de
resultado de interesse, populagéo de interesse, nome/tipo do(s) IMRs de interesse e propriedades de medida de interesse.

METODOS

Diretrizes seguidas 10 | Especifica, com referéncias, a metodologia e/ou diretrizes utilizadas para conduzir a revisdo sistematica.
Critérios de elegibilidade 11 | Especifica os critérios de inclusdo e excluséo da revisao.
Especifica todas as bases de dados, repositérios, servidores de pré-publicagdes (preprints), websites, organizagdes, listas de
Fontes de informagéo 12 |referéncias e outras fontes pesquisadas ou consultadas para identificar estudos. Especifica a data em que cada fonte foi pesquisada
ou consultada pela ultima vez.
Estratégia de busca 13 Ap.resenta. as estratégias de pesquisa completas para todas as bases de dados, repositérios e websites, incluindo quaisquer filtros e
limites aplicados.
Especifica os métodos utilizados para decidir se um estudo cumpriu os critérios de inclusédo da revisédo, por exemplo, quantos
Processo de selegéo 14 |revisores fizeram a triagem de cada registo e de cada publicagdo recuperada, se trabalharam de forma independente e, quando
aplicavel, detalhes de ferramentas de automatizagaol/inteligéncia artificial (IA) utilizadas.
Especifica os métodos utilizados para recolha dos dados das publicagdes, incluindo, por exemplo, quantos revisores recolheram
Processo de recolha dos L ) . )
15 |dados de cada publicagdo, se trabalharam de forma independente, quaisquer processos para obter ou confirmar dados com os
dados s L .
autores do estudo e, se aplicavel, detalhes de ferramentas de automatizagao/IA utilizadas.
Lista e define que dados foram extraidos (por exemplo, caracteristicas das populagdes dos estudos e IMRs, resultados das
ltens de dados 16 |propriedades de medida e aspetos de viabilidade e interpretabilidade). Descreve os métodos utilizados para lidar com informagao
nao reportada ou pouco clara.
N . . Especifica os métodos utilizados para avaliar o risco de viés nos estudos incluidos, por exemplo, detalhes das ferramentas utilizadas,
Avaliacéo do risco de viés dos . . . o
estudos 17 | quantos revisores avaliaram cada estudo e se trabalharam de forma independente, e, se aplicavel, detalhes sobre ferramentas de
automatizagao/IA utilizadas.
Propriedades de medida 18 Especifica os métodos utilizados para classificar os resultados de cada propriedade de medida por estudo individual e por resultados

resumidos ou agregados, incluindo, por exemplo, quantos revisores avaliaram cada estudo e se trabalharam de forma independente.
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19a | Descreve os processos utilizados para decidir quais os estudos elegiveis para cada sintese.
19b |Descreve os métodos utilizados para sintetizar os resultados.
Métodos de sintese 196 Se aplicavel, descreve os métodos utilizados para explorar possiveis causas de inconsisténcia entre os resultados dos estudos (por
exemplo, analise de subgrupos).
19d |Se aplicavel, descreve as andlises de sensibilidade realizadas para avaliar a robustez dos resultados sintetizados.
Avaliagdo da certeza 20 |Descreve os métodos utilizados para avaliar a certeza (ou confianga) da evidéncia disponivel.
Formulando recomendagdes 21 Se aplicavel, descreve os métodos utilizados para formular recomendagdes sobre a adequacgéo dos IMRs para uma determinada

RESULTADOS

finalidade..

Descreve os resultados do processo de pesquisa e selegédo, desde o nimero de registos identificados na pesquisa até ao numero

DISCUSSAO

Discusséao

22a |de estudos incluidos na revisao, idealmente utilizando um fluxograma. Se aplicavel, identifica o nimero final de IMRs incluidos e o
Selegao dos estudos nimero de estudos por cada IMR. [M]
22b |ldentifica os estudos excluidos no processo de selegéo, explicitando os motivos.
23a |Apresenta as caracteristicas de cada IMR incluido, com as referéncias apropriadas. [M]
Caracteristicas dos IMRs 23b | Se aplicavel, apresenta aspectos de interpretabilidade de cada IMR incluido. [M]
23c | Se aplicavel, apresenta aspectos de viabilidade de cada IMR incluido. [M]
Caracteristicas do estudo 24 |ldentica cada artigo de estudo incluido que avaliou uma ou mais propriedades de medida e apresenta as suas caracteristicas. [M]
Risco de viés dos estudos 25 | Apresenta as avaliagbes do risco de viés de cada estudo incluido. [M]
Resultados de estudos 26 Para todas as propriedades de medida, apresenta, para cada artigo de estudo: (a) o resultado reportado, e (b) a classificagdo de
individuais acordo com os critérios de qualidade, idealmente usando tabelas ou graficos estruturados.
27a Apresenta os resultados de todas as sinteses realizadas. Para cada propriedade de medida de um IMR, apresenta: (a) o resultado
resumido ou agregado, e (b) a classificagao global de acordo com os critérios de qualidade. [M]
Resultados das sinteses 27b | Se aplicavel, apresenta os resultados de todas as analises de possiveis causas de inconsisténcia entre os resultados dos estudos.
27¢ Se aplicavel, apresenta os resultados de todas as analises de sensibilidade realizadas para avaliar a robustez dos resultados
sintetizados.
Certeza da evidéncia 28 |Apresenta a avaliacdo da certeza (ou confianga) da evidéncia disponivel para cada propriedade de medida de um IMR avaliado. [M]
Recomendagdes 29 | Se apropriado, apresenta recomendagdes sobre os IMRs adequados para uma determinada finalidade.

30a |Interpreta os resultados no contexto de outra evidéncia.
30b |Discute quaisquer limitagdes da evidéncia incluida na reviséo.
30c |Discute quaisquer limitacdes dos processos de reviséo utilizados.
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30d | Discute as implicagbes dos resultados para a pratica, a politica e investigagao futura.

E fortemente recomendado que esta checklist seja utilizada em conjunto com o documento PRISMA-COSMIN para IMRs 2024 — Explicacgo e Elaboragdo (E&E), para esclarecer
os itens da checklist.

A checklist da PRISMA-COSMIN para IMRs 2024 é distribuida nos termos da licenga Creative Commons.
@ Se um item estiver assinalado com [M], encontra-se disponivel um modelo para visualizagédo de dados. Estes modelos podem ser descarregados em www.prisma-cosmin.ca.

O item #2.1 da checklist de resumos PRISMA-COSMIN para IMRs 2024 refere-se ao titulo. O item #2.1 na checklist de resumos ¢ idéntico ao item #1 na checklist do relatério de
revisdo completo.

Fonte: Elsman EBM, Mokkink LB, Terwee CB, Beaton D, Gagnier JJ, Tricco AC, et al. Guideline for reporting systematic reviews of outcome measurement instruments (OMIs):
PRISMA-COSMIN for OMIs 2024. Quality of Life Research (2024), doi: https://doi.org/10.1007/s11136-024-03634-y.

Versao em Portugués de Portugal: link
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